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अपरा एकादशी �त कथा (Apara Ekadashi Vrat Katha)
अपरा एकादशी (Apara Ekadashi) क� कथा दो भाइय�, म�ह�वज और व� �वज के
इद�-�गद� घमूती है, जो �मशः धम� और अधम� के �तीक थे। म�ह�वज एक सदाचार�
राजा थे, जब�क व��वज एक �ूर, अन�ैतक और ई�या�लु �यि�त थे जो अपने भाई से
�वेष रखते थे। एक �दन, व��वज ने अपने भाई क� ह�या कर द� और उनके शव को
एक पीपल के पेड़ के पास जगंल म� छोड़ �दया। राजा म�ह�वज क� आ�मा भतू का �प
ले �लया और उस �े� म� लोग� म� भय और अशां�त पदैा करने लगी। एक रात, ऋ�ष
धौ�य उस भ�ूतया �े� से गजुरे और भ�ूतया राजा क� उपि�थ�त को महससू �कया।
अपनी आ�याि�मक �ि�ट और शि�तय� का उपयोग करके, उ�ह�ने परू� ि�थ�त को
समझा और मतृ राजा क� मदद करने का �नण�य �लया। उ�ह�ने भतू को आम�ं�त करने
के �लए एक अन�ुठान �कया और �फर उ�ह� मो� �ा�त करने म� मदद करने के �लए
�द�य �ान �दान �कया।

ऋ�ष धौ�य ने �फर राजा म�ह�वज के उ�धार म� और मदद करने के �लए अपरा
एकादशी �त करने का �नण�य �लया। �त परूा करने के बाद, उ�ह�ने अिज�त प�ुय
(प�ुय) को भ�ूतया राजा को �थानांत�रत कर �दया, िज�ह� �फर अपने �ेत (भतू) �प से
म�ुत कर �दया गया और एक �द�य शर�र �ा�त हुआ। उ�ह�ने ऋ�ष का ध�यवाद �कया
और एक �द�य रथ म� �वग� के �लए ��थान �कया।
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