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श�न जयंती पर श�न देव क� पौरा�णक कथा इस �कार है:

�ाचीन �ंथ� के अनुसार, श�नदेव
(Lord Shanidev) ने भगवान �शव
(Lord Shiva) क� कठोर तप�या
और भ�� से नव�ह� म� सव��े� �ान
�ा�त �कया। एक बार जब सूय�देव
अपनी प�नी छाया के पास गभा�धान
के �लए गए, तो छाया ने सूय� के तेज
से डरकर आँख� बंद कर ली। बाद म�
छाया के गभ� से �याम वण� वाले
श�नदेव का ज�म �आ। श�न के काले
रंग को देखकर सूय� ने छाया पर श�न
को अपना पु� न मानने का आरोप
लगाया। तभी से श�न अपने �पता सूय�
से श�ुता रखते ह�।
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कई वष� तक भूखे-�यासे रहकर �शव क�
आराधना और घोर तप�या करने पर
�शव ने �स� होकर श�न को वरदान
मांगने को कहा। श�न ने �ाथ�ना क� �क
उनक� मां छाया को सूय� �ारा सदा
अपमा�नत �कया गया है, अतः वे अपने
�पता से भी अ�धक श��शाली और
पू�य बनना चाहते ह�। तब �शव ने वरदान
�दया �क नव�ह� म� श�न का �ान
सव��े� होगा और वे पृ�वी के �यायाधीश
व दंडा�धकारी ह�गे। देवता, असुर, �स�,
�व�ाधर और नाग भी श�न के नाम से
भयभीत रह�गे। �ंथ� के अनुसार श�नदेव
क�यप गो�ीय ह� और सौरा� उनका
ज�म�ल माना जाता है। श�न जयंती या
��येक श�नवार को �वशेष मं�� का जाप
करने से यश, सुख, समृ��, सफलता
और अपार धन-धा�य �मलता है। 
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