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सोम �दोष �त कथा (Som Prodosh Vrat Katha)
Som Prodosh Vrat Kath: सोम �दोष �त क� कथा �ह�दू धम� म� बहुत मह�वपणू� है।
यह �त हर प� के �योदशी (13व� �दन) को �कया जाता है। इस �त क� कथा म� एक
�ा�मण म�हला का उ�लेख है िजसका प�त �वग�वासी हो चकुा था, और उसके पास
अपने और अपने प�ु का पालन-पोषण करने का कोई साधन नह�ं था। एक �दन, वह
�भ�ा के �लए घर लौटती हुई, एक घायल राजकुमार को �मलती है, िजसे वह अपने घर
ले जाती है और उसक� देखभाल करती है। यह राजकुमार �वदभ� का था, िजसके �पता
को द�ुमन� ने कैद कर �लया था। राजकुमार ने �ा�मण म�हला और उसके प�ु के साथ
रहना श�ु कर �दया। एक �दन, ग�धव� राजकुमार� अशंमु�त ने उसे देखा और वह उससे
�यार करने लगी। अशंमु�त के माता-�पता ने अपनी बेट� क� शाद� राजकुमार से करने
का �नण�य �कया। इस �ववाह के बाद, राजकुमार ने ग�धव� सेना क� सहायता से अपने
द�ुमन� को परािजत �कया और अपनी राजधानी वापस �ा�त क�। उसने �ा�मण
म�हला के प�ु को अपना �धानम�ंी बनाया। यह कथा �दोष �त के मह�व को उजागर
करती है। यह �त �ा�मण म�हला और उसके प�ु को गर�बी से बाहर �नकालने म�
सहायता करता है, और राजकुमार को उसक� राजधानी वापस �ा�त करने म� मदद
करता है। �त के पालन करने वाले भ�त� क� सभी इ�छाओं क� प�ूत � होती है। सोम
�दोष के �दन �त का �वशषे मह�व होता है। इस �दन भगवान �शव क� पजूा करने से
भ�त� क� सभी इ�छाएं परू� होती ह� |
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