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धमूावती जयतंी �त कथा (Dhumavati Jayanti Vrat Katha)

पौरा�णक कथाओं के अनसुार माना जाता है क� जब एक बार माता पाव�ती को भखू से
पीड़ा हुई तो उ�ह�ने भगवान �शव (Lord Shiva) से खाने के �लए कुछ मांगा इसके बाद
भगवान �शव ने माता पाव�ती (Maa Parvati) से कहा �क ठ�क है आप थोड़ी देर �ती�ा
कर� म� खाने का कुछ �बधं करता हंू। ले�कन भगवान �शव (Lord Shiva) भोजन का
कोई �बधं नह�ं कर पाते ह� और तभी भखू से पी�ड़त माता पाव�ती �ोध म� भगवान �शव
(Lord Shiva) को ह� �नगल जाती ह�। कहा जाता है �क �शव को �नकालने के बाद
माता पाव�ती के शर�र से धआुं �नकलने लगता है और यह धआुं भगवान �शव (Lord

Shiva) के गले म� �व�व होने के कारण �नकलता है, जहर के �भाव से माता पाव�ती
अ�यतं भयकंर और डरावनी सी �दखने लगी जब भगवान �शव माता के शर�र से बाहर
आए तो भगवान �शव (Lord Shiva) ने �ो�धत होकर माता पाव�ती को यह �ाप �दया
था �क उनके इस �प के कारण उ�ह� एक �वधवा के �प म� पजूा जाएगा �य��क उ�ह�ने
�वयं अपने प�त को ह� �नगल �लया था साथ ह� भगवान �शव ने माता पाव�ती को
धमूावती नाम भी �दया था।

दसूर� पौरा�णक कथा क� माने तो जब माता सती के �पता �जाप�त द� ने महाय� का
आयोजन �कया था, तो उ�ह�ने सम�त देवी देवताओं को �नम�ंण �दया परंतु उ�ह�ने
अपने दामाद भगवान �शव और अपनी प�ुी सती (Sati) को �नम�ंण नह�ं �दया था।
ले�कन माता सती भगवान �शव (Lord Shiva) से िजद करने लगी �क वह अपने �पता
के �वारा आयोिजत �कए गए य� म� शा�मल होना चाहती ह�, भगवान �शव को उस
य� म� माता सती के साथ अ�हत होने का पणू� सदेंह था इस�लए उ�ह�ने सती को
बार-बार रोकने का �यास �कया परंतु माता सती नह�ं मानी तो भगवान �शव ने नदं� के
साथ माता सती को उनके �पता के घर जाने क� �वीकृ�त दे द�। परंतु जब माता सती
महल म� पहंुची तो द� ने अपनी प�ुी को काफ� अपमा�नत �कया साथ ह� साथ भगवान
�शव को भी अपमा�नत �कया, भगवान �शव के ��त इस तरह का अपमान देख माता
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सती को यह सब सहन ना हुआ और माता सती ने य� कंुड म� आ�मदाह कर �लया।
इसके बाद माता सती (Mata Sati) के शर�र से �नकलने वाले धएंु से एक देवी उ�प�न
हुई िजनका नाम धमूावती (Maa Dhumavati) रखा गया।
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